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PRODUKTINFORMATION & ANWENDUNGSHINWEISE

COOODEX® Gelenke & Muskeln

ProduktuUbersicht

Produktname: COOODEX® Gelenke & Muskeln

Kategorie: O3 Sauerstoff Serum

Anwendungsbereich: Pflege im Bereich von Gelenken und Muskulatur
Darreichungsform: SprUuhapplikation

Fullmenge: 80 ml (e) /2.71fl. oz.

Haltbarkeit (ungedffnet): 24 Monate
Haltbarkeit (nach Offnung): 6 Monate

Herkunft: Made in Germany

Inhaltsstoffe (INCI)

Aqgua, Equisetum Arvense Extract, Mel, Glycerin, Potassium Sorbate, Ozone

Frei von: Alkohol, Duftstoffen, Farbstoffen, Nanomaterialien.

Qualitat & Zertifizierung

v Dermatest®: Bewertung ,sehr gut”/,excellent”

v Dermatologisch getestet: Keine toxisch-irritativen Reaktionen
v GMP-konform: EN ISO 22716:2007, Audit 04/2026: COMPLIANT
v EU-Notifizierung (CPNP): Nr. 5682623, aktiv seit 12.01.2026

v Tierversuchsfrei: Konform mit Art. 18 VO 1223/2009



Wirkweise

Eine Anwendung mit COOODEX® kann Verspannungen lésen, die Beweglichkeit von
Muskeln und Gelenken unterstltzen und zur naturlichen Hautregeneration beitragen. Die
naturliche Inhaltsstoffkombination kann einen Warme-Effekt erzeugen und beruhigend auf
die Haut im Bereich von Gelenken und Muskulatur wirken.

Viele Anwender:innen berichten von einer spurbaren Veranderung bereits nach der ersten
Anwendung. Bei regelmaBiger Anwendung berichten Anwender:innen zudem von
nachhaltigen Verbesserungen.

Hinweis: COOODEX®ist ein kosmetisches Mittel gemaB EU-Verordnung (EG) Nr. 1223/2009. Es
ist kein Arzneimittel und kein Medizinprodukt.

Entwicklung

Entwickelt von Dr. med. Ulrich Messner, Sportmediziner mit Gber 30 Jahren Erfahrung im
Bereich Aktivsauerstoff.

»,2Ozonanwendungen sind keine Neuheit — in der Sportmedizin nutzen wir diese
Erkenntnisse seit Gber
30 Jahren. COOODEX® macht sie endlich alltagstauglich: sicher, einfach und praktisch.”

ANWENDUNGSHINWEISE

Anwendung

Aufspruhen.

Spruhen Sie 2-10 HUbe direkt auf die gewlnschte Stelle. Je nach GréBe des Bereichs kdnnen
Sie die Anzahl der HUube anpassen.



Einwirken lassen.

Lassen Sie das Serum einwirken. Verteilen Sie das Serum, sodass es einziehen kann.

Die Warme spuren.

Decken Sie die besprihte Stelle mit Kleidung oder einem Handtuch ab und legen Sie lhre
Hand darauf. Unter der Handstelle entwickelt sich in der Regel eine deutlich splrbare
Warme — ein Zeichen daflr, dass Aktivsauerstoff arbeitet. Dieser Effekt ist normal und
gewollt.

Wann und wie oft?

RegelmaBige Pflege: Morgens und abends — als fester Teil Ihrer Routine.

Nach korperlicher Belastung: Direkt nach dem Sport, nach einem langen Tag oder nach
korperlicher Arbeit.

Bei akutem Bedarf: Wann immer lhr Kérper es Ihnen sagt.

Begleitend zur Behandlung: Als tagliche Pflege wahrend oder zwischen lhren
Therapieterminen.

Integration in die Behandlung

COOODEX® kann direkt in die Behandlung integriert werden — als Vorbereitung oder als
Abschluss.

Vor der Behandlung

Auf den zu behandelnden Bereich sprihen und kurz einwirken lassen. Aktivsauerstoff kann
die Durchblutung anregen und das Gewebe auf die nachfolgende Behandlung vorbereiten.

Nach der Behandlung

Auf die behandelte Stelle sprihen und einwirken lassen. So kdnnen Sie den
Behandlungseffekt unterstutzen und Ihren Patient:innen ein wohltuendes Abschlusserlebnis
bieten.

»lch habe etwas, das meine Behandlung zu Hause unterstltzen kann. Méchten Sie es direkt
mal ausprobieren?” — So einfach kann der Einstieg sein.



Gut zu wissen

Wie schnell spure ich etwas?
Viele Anwender:innen berichten von einer splrbaren Veranderung schon nach der ersten
Anwendung.

Was ist das Warmegefuhl?

Wenn Sie die besprihte Stelle mit Kleidung oder einem Handtuch abdecken und Ihre Hand
darauflegen, kdnnen Sie eine sich entwickelnde Warme splren. Das ist Aktivsauerstoff bei
der Arbeit — vollig normal.

Wie lange halt eine Flasche?
Bei taglicher Anwendung (morgens und abends) reicht eine Flasche ca. 4-8 Wochen.

Was ist der typische Eigengeruch?

Der Eigengeruch ist ein Merkmal der natUrlichen Inhaltsstoffe. Bei Kontakt mit Bakterien auf
der Hautoberflache kann das Serum leicht sauerlich riechen. Direkt nach dem Duschen ist
der angenehme Eigengeruch wahrnehmbar. COOODEX® enthalt bewusst keine Duftstoffe.

10 Lagerung & wichtige Hinweise

Lagerung
- KUhl und trocken lagern (10-25 °C)
- Hitze und direkte Sonneneinstrahlung vermeiden

- Nach Offnung innerhalb von 6 Monaten aufbrauchen

Wichtige Hinweise

- Nur zur duBerlichen Anwendung

- Kontakt mit Augen und Schleimhauten vermeiden

- Nicht auf offene Wunden, entzindete oder irritierte Haut auftragen
- AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren

Bestellung & Fragen — Wir sind gerne fur Sie da.
partner@cooodex.de | +49 (0) 89 927 48 751 | www.cooodex-partner.de

oooxygen Health GmbH - LeopoldstraBBe 71- 80802 Minchen



